Zalacznik nr 1

do regulaminu Gminnego Konkursu
na bajke profilaktyczng

»Rodzinna Apteczka”

KRYTERIA BAJKI O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM

Bajka profilaktyczna:

Bajke mozna napisa¢ w celach terapeutycznych (kiedy dziecko znalazlo sie
w trudnej sytuacji zyciowej, ma problemy z rozpoznawaniem, nazywaniem
i wyrazaniem emocji, zle sie zachowuje), badz profilaktycznym (dla dziecka
narazonego w domu, przedszkolu, szkole na podobng sytuacje). Bajka ta:

1.

2.

Stuzy rozwijaniu i ksztattowaniu wyobrazni dziecka oraz niweluje leki u dzieci;

Gtowny temat - sytuacja trudna, problem méj, mojej rodziny, kolegéw, konflikt

z tego tytutuy;
Gtowny bohater - dziecko lub zwierzatko, z ktérym czytelnik sie utozsamia;

Bohater radzi sobie z sytuacjg trudng przy pomocy innych postaci bajkowych,

ktore pomagajg mu tez zrozumiec problem. Bohater poznaje normy moralne;
Bohaterowie bajki wyrazaja swoje emocje, nazywajac je;

Inne wprowadzone postacie - pomagaja wyrazi¢ uczucia, uczg skutecznych
sposobéw zachowarn, umozliwiajg gtdwnemu bohaterowi osiggniecie sukcesu, ucza

pozytywnego mys$lenia w sytuacjach trudnych;

Tto bajki - bajka rozgrywa sie w miejscach znanych dziecku. Miejsca te sg tak
przedstawione, ze wywotujg u postaci bajkowych pogodny nastréj. Akcja bajki toczy

sie wspotczesnie;
Morat - bajka terapeutyczna nie ma moratu;

Zakonczenie powinno by¢ pozytywne.




